
９ ホッケー競技実施要項 
 

１ 期  日  令和８年７月９日（木）～７月１２日（日） 

 

２ 会  場  ルネサンス棚倉多目的広場（人工芝Ｓ） 

棚倉町大字関口字一本松４３－１ TEL：0247-33-4111 

棚倉運動広場（クレー） 

棚倉町大字関口字一本松２４－１ TEL：0247-33-3160 

 

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

第 53回東北総合スポーツ大会ホッケー競技会 

 

４ 競技種別及び参加人員 

種別 監督 選手 小計 参加県 計 国ｽﾎﾟ出場枠 

成年男子 １ 18 19 ６ 

437 

１＋青森県 

成年女子 １ 18 19 ５ １ 

少年男子 １ 18 19 ６ １＋青森県 

少年女子 １ 18 19 ６ １＋青森県 

（注）成年男子・成年女子の監督は、選手を兼ねることができる。 

 

５ 競技上の規定及び方法 

⑴  公益社団法人日本ホッケー協会 2026 年度版ホッケー競技規則、競技運営規程、レギュレ

ーション及び有効な通達事項に則り行われる。 

１ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ２ｸｫｰﾀｰ ﾊｰﾌﾀｲﾑ ３ｸｫｰﾀｰ ｸｫｰﾀｰ間 ４ｸｫｰﾀｰ 

15 分 2 分 15 分 10 分 15 分 2 分 15 分 

⑵ クォーター制で実施するが、得点・ペナルティコーナーのときは時間を止めずノンストッ

プ方式で行う。 

⑶ 競技方法は、トーナメント方式で優勝を決定し、３位決定戦は行わない。 

⑷ 上記試合時間内に勝敗が決しないときは、シュートアウト戦を行い、勝敗を決定する。 

⑸ 大会ＴＤの判断により、サジェスチョンアンパイアを配置する場合（試合）もある。 

⑹ 全種別においてマウスガードの装着を義務付ける（ゴールキーパーは推奨）。（やむをえな

い事情により装着できない場合は、別途定める未装着届を大会ＴＤに提出しなければならな

い） 

⑺ 天候、フィールドコンディション等により試合を中断した場合は、規定の時間を完了させ

なければならない。試合の再開は、できるだけ速やかに試合を再開するが、同じフィールド、

同日とは限らない。試合再開時のスコアは中断した時点のものとする。 

 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

第 80回国民スポーツ大会参加資格、所属県及び選手の年齢基準によるもののほか、次による。 

⑴ 監督・選手は、公益社団法人日本ホッケー協会に登録していること。 

⑵ 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ホッケー

コーチ３、公認ホッケーコーチ４のいずれかの資格を有するものとする。 

⑶ 参加申込み締切り後の監督・選手の変更は、疾病、傷病、その他の事故等、やむをえない

場合（ＴＤが証明するものを求める場合がある）のみ認めるものとし、競技開始３日前【令

和８年７月７日（火）】午後５時までに必要手続きを完了した書類をもって、下記 ア）イ）

に届けなければならない。なお、選手の交代者・追加者は、都道府県の予選会に出場した選

手（登録したもの）の中から行うこととし、その人員は全種別とも６名以内とする。 

⑷ 参加資格に疑義があるときは、公益社団法人日本ホッケー協会及び公益財団法人日本スポ

ーツ協会がこれを調査、審議して決定する。 なお、不正が発覚した場合はチームの出場を取

り消す。 



７ 総合順位決定方法 

⑴ １種別順位（得点）決定方法は、下表のとおりとし各種別の得点を合計して各県の総合順

位を決定する。 

順位（得点）決定方法 

１位 ２位 ３位 ５位 

６ ５ 3.5 1.5 

⑵ １種別の参加数が６チームに満たない場合は、下表のとおりとする。 

参加チーム数 １位 ２位 ３位 ５位 

５ ５ ４ 2.5 １ 

４ ４ ３ 1.5  

３ ３ ２ １  

２ ２ １   

 

８ 表彰 

⑴ 男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

⑵ 男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

⑶ 各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

 

９ 参加申込方法 

⑴ 第５３回東北総合スポーツ大会実施要項総則の「８ 参加申込方法」及び「10 宿泊・昼食

弁当申込方法」による。 

    《申込期限》 令和８年６月１１日（木）午後５時まで 

⑵ 参加申込み締切後の選手交代（変更）は、疾病、傷害、その他の都合等やむを得ない場合

のみ認めるものとし、変更をする場合は福島県実行委員会が別に定める留意事項に従い「交

代（変更）届」を作成し、下記宛に届出すること。 

なお、交代者・追加者は、各県の予選会に出場した選手（登録したもの）の中から行うこ

ととし、その人員は全種別とも６名以内とする。 

① 提出期限  競技開始３日前【令和８年７月７日（火）】の午後５時まで 

② 提出先   ア）第 53 回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会事務局 

E-mail：tousupo53@pref.fukushima.lg.jp 

（※メールにより届出すること） 

TEL  ：024-521-7312     （※メール着信確認用） 

イ）第 53回東北総合スポーツ大会棚倉町実行委員会事務局 

 棚倉町教育委員会 生涯学習課スポーツ振興係内 

E-mail：taiikushinkou@town.tanagura.lg.jp 

（※メールにより届出すること） 

TEL  ：0247-33-3160     （※メール着信確認用） 

 

10 参加上の注意 

⑴ 選手のユニフォームは２種類用意し、明確に県名（上着）及び背番号の標識を標示するこ

と。また、県名以外（背番号は除く）の標識の標示は一切認めない。ただし、製造業者のロゴ

は規程の範囲を超えなければ認める。背番号は、１～18 番とし、参加申し込み後の背番号の

変更は認めない。 

⑵ 各チームの主将は、キャプテンマークを準備し、試合に必ず付けること。 

⑶ 選手交代はビブス等の受け渡しをして交代すること。（ビブス等はチームがユニフォームと

異なる色を準備すること） 

⑷ 熱中症予防の観点から、帽子の着用を認める。ただし「つば」のある帽子（キャップ）はそ

の「つば」の部分を後頭部の方に移動してかぶらなければならない。 

⑸ 参加者（チーム、競技役員、大会関係者）は（公社）日本ホッケー協会およびアンチ・ドー

ピング機構が定める諸規程を熟知し、その内容に同意の上、「行動規範確認書」を提出したも

のとみなします。 



⑹ その他、不適切な行為があったときは、そのチームの出場を停止することがある。 

 

11 その他 

⑴ 組合せ抽選会 令和 ８ 年 ５ 月１６日（土）  会場 宮城県栗原市 

⑵ 監督会議   令和 ８ 年 ７ 月 ９ 日（木）  会場 ルネサンス棚倉パルテノン 

   ※ユニフォームを２種類持参すること。 

  （ゴールキーパーはフィールドプレーヤーと色の異なる２種類を持参。ただし上着のみで可） 

※ＪＨＡ会員証の確認は実施しないが、競技役員または大会関係者から確認を求められた場

合は、常に提示できるようにすること。（監督は、チーム会員証一覧等を常に携帯してお

くこと。） 

⑶ 開始式 ※実施しない 

⑷ 閉会式 令和８年７月１２日（日） 競技終了後 

⑸ 試合球は、日本ホッケー協会公認ボールとし、コッカブラディンプルスタンダードを使用す

る。 


