
２５ ソフトボール競技実施要項 
 

１ 期  日  令和８年８月２１日（金）～ ８月２３日（日）まで  

２ 会  場  相馬光陽ソフトボール場 Ａ球場～Ｄ球場 

        〒976-0005 福島県相馬市光陽４丁目２－５ 

電話番号 0244-37-2039 

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

        第５３回東北総合スポーツ大会ソフトボール競技会 

４ 競技種別及び参加人員 

種別 監督 選手 小計 参加県 計 国スポ出場枠 

成年男子 １ １２ １３ ５ 

２７５ 

１ 

成年女子 １ １３ １４ ５ １ 

少年男子 １ １３ １４ ５ ２ 

少年女子 １ １３ １４ ５ ２ 

  ※ 成年男子・女子については、監督と選手の兼任を認める。 

※ 成年男子３名、成年女子・少年男子・少年女子２名を選手として追加することができる。 

 

５ 競技上の規程及び方法 

（１） 競技規則は、「（公財）日本ソフトボール協会２０２６年度オフィシャルソフトボールルール」 

を適用する。ただし、特別事項は監督会議で決定する。 

（２） 使用球は、次のとおりとする。 

ア 成年男子及び成年女子（公財）日本ソフトボール協会検定球 革３号球（ナガセケンコー） 

     イ 少年男子及び少年女子（公財）日本ソフトボール協会検定球 ゴム12インチ球 

（ナガセケンコー） 

（３） 試合方法は、参加５チームによるトーナメント戦とする。 

（４） 災害その他の事由により、本大会が予定された日程で開催できない場合における競技順位決定

方法については、東北ソフトボール協会構成各県協会の代表者で協議し決定する。 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

  第８０回国民スポーツ大会実施要項総則の５及びソフトボール競技実施要項により、当該県ソフト 

ボール協会の推薦を受けたチームであること。 

７ 成績採点方法、総合順位決定方法 

種別（種目）の順位及び得点決定方法 備          考 

1位 2位 3位 4位 5位 種別で同一順位県が複数あった場合は、決定で

きなかった当該順位点を加算し、その得点を同

一順位当該県数で案分した得点を与える 7 5 4 3 2 

８ 表 彰 

（１）男女総合成績第１位に、大会会長トロフィーを授与する。 

（２）男女総合成績第１位から第３位までに、それぞれ表彰状を授与する。 

（３）各種別の第１位から第３位までに、賞状を授与する。第１位には、優勝カップを授与する。 

９ 参加申込方法 

（１）令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第５３回東北総合スポーツ大会実施要項総則の

「８参加申込方法」による。《申込締切》令和８年７月２３日（木） 

なお、参加申込締め切り後の選手交代（変更）・棄権は、病気及び怪我等の場合のみ認めるものと



し、所定の様式に診断書を添えて、下記宛に提出すること。その取扱いについては、次のとおりと

する。 

①  提出期限  令和８年８月２１日（金）まで 

②  提出先 ア）第５３回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会 事務局 

             Mail：tousupo53@pref.fukushima.lg.jp (※メールにより提出すること) 

             TEL：024-521-7312（※メール着信確認用）   

イ）東北ソフトボール協会 事務局 

Mail：fuji_0818@outlook.jp (※メールにより提出すること) 

TEL：0198-45-4467（※メール着信確認用） 

          ウ）第５３回東北総合スポーツ大会 福島県ソフトボール協会 事務局 

             Mail：ito.hitomi@e-shoshi.ed.jp (※メールにより提出すること) 

TEL：090-6628-5285（※メール着信確認用） 

10 参加上の注意 

（１） 各県選手団は、競技に際し、必ず県名を付けなければならない。 

（２） 参加選手の健康診断は、各県の責任において全選手の実施するものとする。 

（３） 参加選手に傷害事故が発生した場合は、別に定める給付基準により見舞金を給付する。 

11 その他 

（１） 抽 選 会 

ア 日 時 令和８年７月１１日（土） 午後４時から 

イ 会 場 相馬市中央公民館 １階 会議室 

  〒976-0042 福島県相馬市中村字北町55-1 TEL:0244-37-2198 FAX:0244-26-4343 

（２） 監督会議 

ア 日 時 令和８年８月２１日（金） 午後２時３０分から 

イ 会 場 相馬市民会館 多目的ホール 

  〒976-0042 福島県相馬市中村字北町51-1 TEL:0244-35-2426 FAX:0244-35-6923 

（３） 開 始 式 

ア 日 時 令和８年８月２１日（金） 午後４時から 

イ 会 場 相馬市民会館 大ホール 

  〒976-0042 福島県相馬市中村字北町51-1 TEL:0244-35-2426 FAX:0244-35-6923 

（４） 連絡先 

   ア 福島県実行委員会 

     〒960-8670 福島県福島市杉妻町２番１６号（本庁舎５階）  

福島県企画調整部文化スポーツ局スポーツ課内  

TEL:024-521-7795  FAX:024-521-7879 

   イ 東北ソフトボール協会 

     〒028-3101 岩手県花巻市石鳥谷町好地３－１９３－１ 藤井 保宏 方 

     東北ソフトボール協会事務局 TEL/FAX：0198-45-4467  

   ウ 福島県ソフトボール協会 

     〒963-0111 福島県郡山市安積町荒井字方八町65-1 山口ビル３階  伊藤 仁美 方 

     福島県ソフトボール協会事務局  携帯電話：090-6628-5285 

   エ 福島県ソフトボール協会 相双ソフトボール協会 

     〒976-0053 福島県相馬市小野字五反田31-4 菅野 正浩 方 

相双ソフトボール協会事務局 

TEL：0244-36-3950(自宅) FAX：0244-26-4343(職場) 携帯電話：090-4062-8806 

tel:022-236-0011
tel:022-236-0011
tel:022-236-0011

