
１６ ハンドボール競技実施要項 
 

１ 期  日  令和８年７月９日（木）～１２日（日） 

２ 会  場  石川町総合体育館   〒963-7863 福島県石川郡石川町渡里沢 296-8 

                   TEL 0247-26-8038 

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

第５３回東北総合スポーツ大会ハンドボール競技会 

４ 競技種別及び参加人員 

５ 競技上の規程及び方法 

 （１）チームの構成は，選手１２名とする。 

 （２）競技規則は 2026 年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則及び東北ハンドボール協会申し

合わせ，競技会運営細則による。 

 （３）各種別とも，トーナメントとする。 

※種別により参加県が４県以下の場合はリーグ戦とする。 

６ 参加資格，所属県及び選手の年齢基準 

 第８０回国民スポーツ大会実施要項総則「５ 参加資格」によるほか，次による。 

 （１）原則として，（公財）日本ハンドボール協会に登録したチーム及び選手である。 

 （２）ブロック大会に申込み前に(公財)日本ハンドボール協会へ国スポ登録を完了したチーム及び選

手。 

 （３）すべての種別のチーム構成は，単一または，２チーム以上の混成にしてよい。 

 （４）監督は，（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく，ハンドボールコーチ３以

上の資格を有すること。 

７ 総合順位決定方法 

 （１）各種別の１位が６点，２位が４点，３位が２点，以下すべて１点。 

 （２）総合順位の決定方法 

    合計得点の多い県が上位，ただし，成績同点の場合 

    ア 優勝の多い県が上位 

    イ ２位以下の上位入賞が多い県が上位 

８ 表  彰 

 （１）男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

 （２）男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

 （３）各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

９ 参加申込方法 

 （１）第５３回東北総合スポーツ大会実施要項総則(以下「総則」という)に定める「８ 参加申込み

方法」による。《申込期限》令和８年６月１８日（木）１７時００分まで 

 （２）参加申込後の選手交代（変更）は，病気などの特別な事情でない限り認めない。なお、変更を

する場合は、福島県実行委員会が別に定める留意事項に従い「交代（変更）届け」を作成し、

種  別 監  督 選  手 小  計 参 加 県 計 国スポ出場枠 

成年男子 １ １２ １３ ５ 

３１２ 

２ 

成年女子 １ １２ １３ ５ ２ 

少年男子 １ １２ １３ ５ ２ 

少年女子 １ １２ １３ ５ ２ 



次のとおり届け出ること。なお、新たに加わる選手は国スポ登録されている選手に限られる。 

① 提出期限  令和８年７月９日（木）１６時００分までとし、それ以降は受け付けない。 

    ② 提 出 先  ア）第５３回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会 事務局 

              E-mail : tousupo53@pref.fukushima.lg.jp (※メールにより届出すること) 

     TEL：024-521-7312 (※メール着信確認用) 

イ）第５３回東北総合スポーツ大会ハンドボール競技実行委員会 事務局 

  （福島県ハンドボール協会事務局：福島県立清陵情報高等学校 内） 

              E-mail : fhba1948@gmail.com 

            ※大会当日の場合は、福島県ハンドボール協会（大橋清作）に提出すること。 

10 参加上の注意 

 （１）選手の背番号は，変更することができない。背番号Ｎｏ.１～Ｎｏ.１２とする。 

 （２）参加チームは単独・選抜（国スポ登録）のチーム構成にかかわらず，チーム名は県名とする。 

 （３）ユニフォームはコートプレーヤー，ゴールキーパーそれぞれ２色以上の色の異なるものを用意

し、それぞれの胸に県名を標記しなくてはならない。 

 （４）監督・選手は，（公財）日本ハンドボール協会発行の登録証を持参しなければならない。各試合

の開始前に登録証をもって本人であることを確認する。登録証を携帯していない場合は試合に

参加出場することはできない。なお，監督は（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者登録

証または，資格所持を証明する書類を持参しなければならない。 

 （５）各チーム監督は，競技に使用する全種類のユニフォーム及び選手・監督の登録証，監督資格証

明書を持参のうえ，監督会議に必ず出席すること。ユニフォームが規定のものかを確認し，初戦

対戦チーム同士で調整を行う。 

 （６）参加資格に違反したり，その他不都合な行為があったりしたときは，そのチームや個人の出場・

参加を停止する。 

 （７）選手は屋内競技シューズを用意すること。 

（８）試合会場，練習会場ともに松ヤニ・松ヤニスプレー等の使用を禁ずる。また，松ヤニのついた

ボールの使用も禁ずる。両面テープの使用のみを認める。 

11 その他 

 （１）公式練習 

    日  時  令和８年７月９日（木）９時００分～（各県ごとに時間を割り当てる。） 

    会  場  石川町総合体育館 

 （２）監督会議・開始式 

    日  時  令和８年７月９日（木）１６時００分～ 

    会  場  石川町総合体育館 ミーティング室 

 （３）審判・ＴＯ会議 

    日  時  令和８年７月１０日（金）８時００分（※予定：役員宿泊会場により確定します） 

    会  場  未定 

 （４）閉会式 

    実施しない。表彰は対象試合の終了後に行う。 


