
１－１ 水泳競技（水球）実施要項  

 

１ 期  日  令和８年８月１日（土）～２日（日） 

２ 会  場  福島市中央市民プール 

        福島県福島市堀河町２－５０ TEL：024(534)7934 

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会北海道・東北ブロック大会 

第５３回東北総合スポーツ大会水泳競技会（水球） 

４ 競技種別及び参加人員 

種別 監督 選手 参加道県 計 国スポ出場枠 

少 年 男 子 １ １１ ７ ８４ １＋青森県 

女     子 １ １１ ７ ８４ １＋青森県 

※ 選手は監督を兼任することはできない。 

５ 競技上の規程及び方法 

 （１）競技規定 （公財）日本水泳連盟水球競技規則による 

 （２）競技方法  少年男子、女子ともに、道県対抗で実施し、各道県の代表チームは、混成・

単独いずれのチームでもよい。 

 （３）競技時間（少年男子） 

試合 

時間 

第１ピリオド 休憩 第２ピリオド 休憩 第３ピリオド 休憩 第４ピリオド 

７分 ２分 ７分 ２分 ７分 ２分 ７分 

    競技時間（女子決勝トーナメント） 

試合 

時間 

第１ピリオド 休憩 第２ピリオド 休憩 第３ピリオド 休憩 第４ピリオド 

５分 ２分 ５分 ２分 ５分 ２分 ５分 

 （４）荒天時や不測の事態により、予定された日程で大会開催できない場合の順位決定方法に

ついては、東北水泳連合水球委員会において協議し、決定する。 

６ 参加資格、所属道県及び選手の年齢基準 

（１）選手は、(公財)日本水泳連盟登録者であること。 

（２）少年の所属 

生徒（高等専門学校を含む）は学校所在地から参加し、第１学年を除き在学１年未満

の者は参加できない。また、種別を問わず、同一学年での参加は１回とする。 

生徒以外の少年は、「居住地を示す現住所」の道・県からそれぞれ参加する。 

なお、国民スポーツ大会開催基準要項細則第３項では、「『学校教育法』第１条に規定

する学校の所在地」から参加する場合は、大会開催年の４月３０日以前から大会終了時

まで引き続き当該地に、通学していなければならない旨、定めている。このため、やむ

を得ない事情による転校で在学１年未満の者については、公益社団法人日本水泳連盟が

調査・審議の上、参加の可否を判断し、日本スポーツ協会へ報告する。 

（３）成年の所属 

学生は卒業小学校、中学校又は卒業高等学校のいずれかの所在地が属する都道府県か

ら「ふるさと選手制度」を活用し参加する。 

学生以外の成年は、「居住地を示す現住所」、「勤務地」、「ふるさと」のいずれかが属す

る都道府県を選択することができる。 

（４）選手の年齢基準 

少年男子に参加する選手は、２００８年４月２日以降、２０１１年４月１日までに生

まれた者。 

女子に参加する選手は、２０１２年４月１日以前に生まれた者。 

（５） 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認水泳コ

ーチ１、公認水泳コーチ２、および各水泳競技における公認水泳コーチ３・公認水泳コー

チ４、又は公認水泳教師、公認水泳上級教師のいずれかの資格を有する者とする。 



７ 成績採点方法、総合順位決定方法 

種別（種目）の順位及び得点決定方法 備          考 

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 水球少年男子・女子及びアーティスティッ

クスイミングの得点合計で総合順位を決

定する。ただし、同点の場合は水球の得点

の多い方を上位とする。 ７ ５ ４ ３ ２ １ 

８ 表  彰 

（１）水球競技各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

（２）水泳競技男女総合成績第１位から第３位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

（３）水泳競技男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。 

９ 参加申込方法 

（１）第５３回東北総合スポーツ大会実施要項総則（以下「総則」という。）の８「参加申込

方法」による。 

  《申込締切》令和８年７月２日（木）午後５時まで 

（２）参加申込み締切後の選手交代（変更）は、疾病、傷害等の特別な事情でない限り認めな

い。 

なお、変更する場合は、福島県実行委員会が別に定める「交代（変更）届」を２部作成

し、次のとおり提出しなければならない。 

①交代選手は申込み時に予備登録をすること。（４名まで） 

②加盟団体の定めた都道府県予選会に参加した選手であること。 

③提出期限  監督者会議まで 

④提出先 

ア）第５３回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会 事務局 

E-mail：tousupo53@pref.fukushima.lg.jp（※メールにより届出すること） 
TEL：024-521-7312（※メール着信確認用） 

イ） 一般社団法人福島県水泳連盟水球委員会内 

第５３回東北総合スポーツ大会水泳（水球）競技実行委員会 事務局 

E-mail：anzai.tooru@fcs.ed.jp（※メールにより届出すること） 

TEL：090-8785-6231（※メール着信確認用） 

（３）申込選手登録番号は、試合におけるメンバー表の番号と同一であること。（ＧＫを№１

に、またキャプテンは備考欄に「主将」と記載すること。また、控えのＧＫがある場合

は№11 に記載し、備考欄に「ＧＫ」と記載すること） 

10 参加上の注意 

別に定める総則の「13 参加上の注意」による。 

11 その他 

（１）組合せ抽選会については後日連絡する。 

（２）監督者会議 

日時：令和８年７月３１日（金）１６時００分～  場所：福島市中央市民プール 

（３）チーム参加料（１チーム１５，０００円）は監督者会議時に納入すること。 


