
 

２７ 弓道競技実施要項 
 

1  期    日   令和 8 年 8 月 22 日(土)～23(日) 

【監督会議・公式練習 8 月 21 日(金)】 

 

2  会    場   開成山弓道場（郡山総合運動場内） 

〒 963-8851 郡山市開成１丁目５番１２号 

TEL:024-934-1500（郡山総合体育館） 

 

3  競技区分   令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

第 53 回東北総合スポーツ大会弓道競技会 

 

4  競技種別及び参加人員 

種  別 監  督 選  手 小  計 参加県 計 国スポ出場枠 

成年男子 1 3 4 6 

96 

2+青森県 

成年女子 1 3 4 6 2+青森県 

少年男子 1 3 4 6 1+青森県 

少年女子 1 3 4 6 1+青森県 

 

5  競技上の規程及び方法 

(1) 競技は、種別毎団体競技とし、近的競技(射距離 28m、36cm 霞的、的中制)及び遠的

競技(射距離 60m、100cm 得点的、得点制)を行う。 

(2) 競技規程は、(公財)全日本弓道連盟｢弓道競技規則｣による。 

(3) 競技方法 

ア  各種別とも 1 団体合計 72 射を行い、得点の高い方から順位を決定する。 

(第 1 日目近的各自 12 射、第 2 日目 遠的各自 12 射) 

イ  国スポ出場権にかかわる同得点の場合、近的による射詰競射により決定する。 

ウ  競技は、近的は坐射、遠的は立射によって行う。 

エ  立順は、プログラムへの記載順とする。 

オ  選手の交代は認めない。 

カ  射場は、近的、遠的とも 2 射場とする。 

(4) 使用する弓具は、日本弓具とする。 

(5) 選手は、四ツ矢のほか替矢(2 本)を持参すること。 

(6) 選手の服装は、白筒袖・黒袴・白足袋とする。なお、少年種別は、高体連の規定を準

用し、各学校で定めたカラーを認める。 

(7) 荒天時の対応は審判委員会で協議し決定する。 

6  参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

第 80 回国民スポーツ大会実施要項総則及び弓道競技実施要項により、当該県弓道連盟

の推薦を受けたものであること。 

7  成績採点方法、総合順位決定方法 

男女総合種別 順位(得点)決定方法 

少年男子 

少年女子 

成年女子 

成年男子 

種別･種目の得点は順位により, 

1 位 24 点、2 位 21 点、3 位 18 点、4 位 15 点、5 位 12 点、6 位 9 点 とす

る。 

近的・遠的の得点合計により、種別の順位を決定し、得点を与える。 

各種別の得点を合計し、得点順に総合順位を決定する。 

ただし、その得点合計が同順位の場合は、その順位を共有し、次の順位を

欠位とし、得点は次の順位のものを加え、当該県で等分する。 



 

8  表彰 

(1) 男女総合成績第 1 位に大会会長トロフィーを授与する。 

(2) 男女総合成績第 1 位から第 3 位までにそれぞれ表彰状を授与する。 

(3) 各種別及び各種目の第 1 位から第 3 位までに賞状を授与する。 

 

9  参加申込方法 

(1) 第 53 回東北総合スポーツ大会実施要項総則(以下｢総則｣という。) の｢8  参加申込

方法｣による。尚、申込書に記載された立順は、変更することができない。(各県連は

監督会議に申込書の写しを持参すること) 

《申込締切》令和 8 年 7 月 23 日(木)  午後 5 時までとする。 

(2) 参加申込締切後の変更は、疾病、傷害等の特別な場合のみ認めるものとし、福島県

実行委員会が別に定める留意事項に従い｢交代(変更)届｣を作成して、下記宛に提出す

ること。 

① 提出期限：大会前日の監督会議まで 

② 提出先 

ア）第５３回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会 事務局 

      E-mail : tousupo53@pref.fukushima.lg.jp(※メールにより提出すること) 

TEL : 024-521-7312（※メール着信確認用) 

 

イ）第５３回東北総合スポーツ大会 福島県弓道連盟 事務局 

〒963-8033 福島県郡山市亀田 1-22-5 ヤマキハイツ２ B 棟 202 号 

E-mail : fukushimaken@kyudo.jp(※メールにより提出すること) 

TEL : 090-1064-1773（※メール着信確認用) 

③ 変更届提出上の留意点 

選手・監督の変更は、その理由を明記した｢交代(変更)届｣の様式 9 に医師の診

断書を添えて提出し、承認を得なければならない。  

 

10  参加上の注意 

総則の｢13  参加上の注意｣による。 

 

11  その他 

(1) 監督会議 

日時：令和 8 年 8 月 21 日(金)  16:00～ 

会場：開成山弓道場 ２階会議室(予定) 

(2) 練習時間 

日時：令和 8 年 8 月 21 日(金)  10:00～15:30 

会場：開成山弓道場 

また、8 月 20 日(木)は準備のため 16:00 以降は会場に入場できない。 

(3) 開会行事、閉会行事 

従来通り実施する。 

(4) 観覧者(応援席) 

一般客の入場も認める。 


