
１３ バスケットボール競技実施要項 
  

１ 期   日  令和８年８月２９日（土）～ ８月３０日（日）   

  

２ 会   場  宝来屋ボンズアリーナ 

            〒963-8016 福島県郡山市豊田町3番10号 

    Tel：024-934-1500  

すかがわ「だんぼっち」「ダンボ・ウル」アリーナ 

〒962-0054 福島県須賀川市牛袋5番地 

               Tel：0248-76-8111  

  

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会  

第５３回東北総合スポーツ大会バスケットボール競技会 

 

４ 競技種別及び参加人員  

種 別 監 督 選 手 小 計 参加県 計 
国スポ 

出場枠 

成年男子 1 12 13 6 

306 

2＋青森県 

成年女子 1 11 12 6 2＋青森県 

少年男子 1 12 13 6 3＋青森県 

少年女子 1 12 13 6 3＋青森県 

 ※全種別定められた定数によって実施とする。なお、定数の内での監督と選手の兼任は可能で

ある。（コーチライセンスの基準を満たす場合に限る） 

※本大会に参加するスタッフは、監督１名、他スタッフ含めて合計６名以内とする。 

トレーナーについては、スタッフ(６名)枠内にてエントリーすること。 

 

５ 競技上の規程及び方法  

（１）競技規程  

競技規程は、現行の公益財団法人日本バスケットボール協会競技規則による。  

試合球は、令和８年度国民スポーツ大会使用球に準ずる。  

（２）試合方法  

成年男女は３チームずつによるブロック予選リーグを行い、各ブロックの１位・２位チー

ムによる決勝トーナメントを行う。青森県が決勝に進出した場合は、３位のチーム同士に

よる第２代表決定戦を行う。  

少年男女は３チームずつによるブロック予選リーグを行い、各ブロックの１位・２位チー

ムによる決勝トーナメントを行う。また３位のチーム同士による第３代表決定戦を行う

が、青森県が決勝トーナメントに進出した場合は行わない。 

（３）ユニフォームに関しては、公益財団法人日本バスケットボール協会が定めるユニフォーム

規定による。  

ア 参加チームは、濃淡２色のユニフォームを用意しなければならない。 

イ ユニフォームの前面にユニフォームの色と異なり、明確に識別できる単色の文字で県

名を付けなければならない。（漢字でなくても良い） 

県名における縁取りおよび文字の大きさについては、公益財団法人日本バスケット

ボール協会が定めるユニフォーム規則に則る。  

ウ  ユニフォームの番号は０、00及び１から99までとする。 

エ その他、ユニフォームに付けることが出来るものの詳細については、公益財団法人日

本バスケットボール協会が定めるユニフォーム規則の別表２に則る。 

オ  ユニフォームは、会社名、クラブ名、学校名は必ず完全に見えないように被覆のこ

と。また大会参加時に着用するトレーニングウェア（上下）においても同様とする。 



（４）各県バスケットボール協会は、参加申込時に本要項に定められている種別ごとの参加人数

を上限に選手を登録すること。なお、「国スポ要項７ 選手の参加資格、所属都道府県及

び年齢基準」を満たす選手であれば、ブロック大会から本大会参加申込時に変更をするこ

とは認められる。 

（５）第８０回国民スポーツ大会実施要項総則５（１）アに定める日本国籍を有しない者の参加

資格については、以下のとおりとする。  

第８０回国民スポーツ大会実施要項総則５（１）ア（ア）を除いた、（イ）（ウ）に規定

される選手については、  

ア 成年種別の選手の参加は１名までとする。  

イ 少年種別の選手の参加は２名までとし、オンコートは１名までとする。  

（６）災害その他の事由により、予定された日程で開催が困難である場合、順位決定方法は東北

バスケットボール協会で協議する。 

 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準  

   令和８年度国民スポーツ大会実施要項総則５に定めるもののほか、次による。  

（１）年齢基準  

      ア  成年 (ｱ) ２００９年１２月３１日以前に生まれた者が参加できる。  

   (ｲ) 高校２・３年生のみの編成は不可とし、高校２・３年生の登録できる人数

は５名以内とする。  

(ｳ) 「大学の所在地」は、所属都道府県の条件には当てはまらない。従って、

「大学の所在地」を根拠とした都道府県よりの参加はできない。 

      イ  少年 (ｱ) 中学３年生を含む2010年１月１日～2012年４月１日に生まれた者が出場で

きる。  

(ｲ) 中学３年生の出場は、１名以上が望ましい。   

（２）本大会に参加する監督（大会プログラムに記載のコーチ）は、公益財団法人日本バスケッ

トボール協会公認コーチライセンスに基づく、JBA公認Ｓ級コーチ、JBA公認Ａ級コーチ

（日本スポーツ協会公認コーチ４）、JBA公認Ｂ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ

３）、JBA公認Ｃ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ２／日本スポーツ協会公認コーチ

１）いずれかを有する者とする。  

（３）選手は、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録された競技者とする。  

（４）国民スポーツ大会予選会と各ブロック及び都道府県内の別途選手権大会を兼ねる大会を実

施する場合、国民スポーツ大会実施要項に抵触する選手及びチームは国民スポーツ大会予

選会出場とは見なさない。  

 

７ 総合順位決定方法  

種  別 
順位および得点決定方法 

備   考 
１位 ２位 ３位 ５位 

 

成年(男女) 

少年(男女) 
7点 5点 3.5点 1.5点 

５、競技上の規程および方法 

（２）試合方法により順位を決定する 

   総合の順位は、４種別の得点を 

   合計したもの。 

 

８ 表    彰  

（１）簡素化にて実施する。  

（２）男女総合成績第１位に、大会会長よりトロフィーを授与する。  

（３）男女総合成績第１位から第３位までに、それぞれ表彰状を授与する。  

（４）各種別の第１位から第３位までに、賞状を授与する。 

  

 

 ９ 参加申込方法  

（１）第５３回東北総合スポーツ大会実施要項総則（以下「総則」という。）の「８ 参加申込



方法」による。  

《申込締切》 令和８年７月 ２３日（木）午後５時 必着 

 

（２）選手の参加申込後の変更について（エントリー変更について）            

ア 参加申込み後のエントリー変更は、疾病、傷害等の特別な場合のみ、変更を認めるも 

    のとし、証明する書類（医師の診断書等）を添付し、手続すること。なお、診断書と 

は、医師が、傷病名・障害名・医師の所見・治療の経緯や現症、結果などが記載され 

ている証明書であり、実際に診察のあたった医師と歯科医師のみが発行できるもので 

ある。（医師法第 19 条２項による） 

イ エントリー変更をした場合は、その選手に限りユニフォーム番号の変更を認める（ユ 

ニフォーム番号のみの変更は認めない）ものとする。 

 

① 提出期限 ８月２８日（金）午後３時まで、所定の様式並びにＰＤＦ化した診断書を 

提出先（２カ所）のメールアドレスまで送付すること。 

※なお、届け出の紙媒体の提出は必要なし。 

 

②【提 出 先】 ア）第５３回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会 事務局 

E-mail：tousupo53@pref.fukushima.lg.jp（※メールにより届出すること） 

TEL：024-521-7312 （※メール着信確認用） 

    

【提出先】ア）へのメールによる提出は次の手順によること。 

    1)「宛先」欄に、上記提出先ア）のメールアドレスを入力 

    2)「ＣＣ」欄に、所属県スポーツ協会のメールアドレスを入力 

    3)「件名」欄に、「交代（変更）届 バスケットボール競技 〇〇県」と入力 

    4)メール本文に、送付文及び送付者の連絡先を入力 

    5)ＰＤＦファイル化した交代（変更）届をメールの添付 

    6)添付書類（診断書等）もＰＤＦファイル化して添付 

 

【提 出 先】 イ）第５３回東北総合スポーツ大会バスケットボール競技 事務局 

一般社団法人福島県バスケットボール協会 

E-mail：ins.fukushima.basketball@gmail.com 

（※メールにより届出すること） 

TEL 024-563-1500（※メール着信確認用） 

 

10 参加上の注意  

   総則の「１３ 参加上の注意」による。  

 

11 そ の 他  

（１） 代表者会議  

ア 代表者会議は実施せず、連絡事項はメールで行う。 

イ エントリー変更は、所定様式によりメールにて８月２８日（金）午後３時まで届け 

出ること。  

（２） 開会式は、実施しない。  


